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Un piano di lettura che ti
guiderà alla scoperta degli
scritti dell’apostolo Paolo.

Scopri anche le domande per
la riflessione specifiche per
ogni lettera.



PRIMA DELLA LETTURA

DOPO LA LETTURA

Prenditi alcuni minuti per pregare. Chiedi a Dio di usare la Sua
Parola per trasformare il tuo cuore e la tua mente.

Porta con te dei colori. Sottolinea le parole o frasi chiave del capitolo.
Porta con te un quaderno/diario o apri una nota sul tuo cellulare.
Scrivi le tue riflessioni sul capitolo.
Scrivi uno dei versi che ti ha colpito di più su un post-it (foglietto).
Memorizzalo e ponilo davanti a te per tutta la giornata.
Applica la Parola di Dio. Rifletti su come rendere pratico quello che
hai letto.

BUONA LETTURA,
ANTONIO MORRA

CONSIGLI PRIMA DI
INIZIARE LA LETTURA







ROMANI

I CORINZI

II CORINZI

Quale pensi sia il versetto principale della Lettera ai Romani? 
Perché pensi che la Lettera ai Romani sia considerata un libro
"fondamentale" per la nostra fede? 
Cos'è il "Vangelo" secondo la Lettera ai Romani? 
Se avessi solo la Lettera ai Romani, cosa potresti imparare su Dio? E
sul essere cristiano?

Quale pensi sia il versetto principale della Prima Lettera ai Corinzi?
Quali problemi aveva la chiesa di Corinto?
In che modo Paolo affronta il tema della divisione nella chiesa di
Corinto? Quali lezioni possiamo trarre per le chiese di oggi?
Che cosa dice Paolo riguardo alla risurrezione dei morti nel capitolo
15? Perché questo insegnamento è fondamentale per la fede
cristiana?
Come Paolo definisce la libertà cristiana? In che modo questa libertà
è equilibrata dalla responsabilità verso gli altri?

Quale pensi sia il versetto principale della Seconda Lettera ai
Corinzi?
Come Paolo affronta il tema della riconciliazione in questa lettera?
Perché è un tema importante per i cristiani?
Come viene trattato il tema della generosità e dell'offerta? Quali
principi possiamo applicare nelle nostre vite?
Cosa significa per Paolo "vantarsi delle proprie debolezze" (2 Corinzi
12:9-10)? Come questo concetto sfida la nostra comprensione della
forza e del successo?
Cosa significa per Paolo "vantarsi delle proprie debolezze" (2 Corinzi
12:9-10)? Come questo concetto sfida la nostra comprensione della
forza e del successo?

DOMANDE PER LA
RIFLESSIONE



GALATI

EFESINI

FILIPPESI

Qual è il tema principale della Lettera ai Galati?
Che cosa significa per Paolo essere "giustificati per fede e non per le
opere della legge"? Come questo concetto influisce sulla tua
comprensione della salvezza?
Cosa significa per Paolo "camminare secondo lo Spirito" (Galati 5:16)?
Come descrive Paolo la differenza tra la vita "sotto la legge" e la vita
"nella grazia"? Qual è l'importanza di questa distinzione per i
credenti?
Che cosa significa essere "figli di Dio" per Paolo nella Lettera ai
Galati? In che modo questo status influisce sul modo in cui viviamo
la nostra fede?

Qual è il tema principale della Lettera agli Efesini?
Descrivi il tipo di relazioni che dovremmo avere gli uni con gli altri.
Che ruolo ha la "chiesa" secondo Paolo nella Lettera agli Efesini?
Cosa significa essere "benedetti con ogni benedizione spirituale nei
luoghi celesti" (Efesini 1:3)? Come possiamo vivere questa realtà
nella nostra vita quotidiana?
Qual è il significato dell'armatura di Dio descritta in Efesini 6? Come
possiamo "indossare" questa armatura nella nostra vita quotidiana?
Come descrive Paolo la relazione tra marito e moglie in Efesini 5?
Come possiamo applicare questi insegnamenti nelle relazioni
familiari oggi?

Quale ruolo gioca la "gioia" in questa lettera di Paolo?
Quali sono i motivi che Paolo elenca per cui non dovremmo essere
in ansietà?
Come è descritto Gesù nella Lettera?
Cosa significa per Paolo "avere lo stesso atteggiamento di Cristo
Gesù" (Filippesi 2:5)?

DOMANDE PER LA
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COLOSSESI

I TESSALONICESI

Come descrive Paolo la supremazia di Cristo nella Lettera ai
Colossesi? In che modo questo concetto è centrale per la fede
cristiana?
Cosa intende Paolo quando parla del "mistero nascosto da secoli"
che ora è stato rivelato (Colossesi 1:26)? Come questo mistero si
collega al Vangelo?
In che modo Paolo affronta le false dottrine e filosofie che
minacciavano la chiesa di Colosse? Quali avvertimenti e consigli
offre ai credenti?
Qual è il significato dell'espressione "Cristo in voi, la speranza della
gloria" (Colossesi 1:27)? Come questa verità dovrebbe influenzare il
nostro modo di vivere?
Come Paolo descrive la nuova vita in Cristo in Colossesi 3? Quali
comportamenti e atteggiamenti dovrebbero caratterizzare chi è
rinato in Cristo?

In che modo Paolo incoraggia i Tessalonicesi riguardo al ritorno di
Cristo? Quali sono i segni e le aspettative che Paolo menziona?
Cosa significa per Paolo vivere "in attesa del ritorno del Signore" (1
Tessalonicesi 1:10)? Come questa speranza influisce sulla vita
quotidiana dei credenti?
Come Paolo affronta il tema della santità nella vita dei
Tessalonicesi? Quali sono i comportamenti che incoraggia e quali
quelli che mette in guardia di evitare?
Qual è l'importanza della preghiera e del ringraziamento secondo
Paolo in 1 Tessalonicesi 5:16-18? Come possiamo incorporare questi
elementi nella nostra vita spirituale?
Come descrive Paolo l'atteggiamento che i credenti dovrebbero
avere nei confronti delle autorità spirituali e degli anziani nella
chiesa (1 Tessalonicesi 5:12-13)?

DOMANDE PER LA
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II TESSALONICESI

I TIMOTEO

In che modo Paolo parla della giustizia di Dio e della retribuzione per
coloro che perseguitano i credenti (2 Tessalonicesi 1)? Come
possiamo comprendere questo messaggio nel contesto attuale?
Cosa dice Paolo riguardo all'importanza del lavoro nella comunità
cristiana in 2 Tessalonicesi 3? Qual è il suo consiglio per chi vive in
modo indisciplinato?
Come Paolo incoraggia i credenti a mantenere la fede nonostante le
difficoltà e le persecuzioni? Quali promesse offre per coloro che
rimangono fedeli?
Cosa significa per Paolo "non stancarsi di fare il bene" (2
Tessalonicesi 3:13)? Come possiamo applicare questo principio nelle
nostre vite quotidiane?

Come Paolo incoraggia Timoteo a gestire i suoi doni spirituali e a
perseverare nel ministero (1 Timoteo 4)? Quali lezioni possiamo
trarre da questo incoraggiamento?
Cosa significa per Paolo "combattere il buon combattimento della
fede" (1 Timoteo 6:12)? Come possiamo mettere in pratica questa
esortazione nella nostra vita?
Quali sono le istruzioni di Paolo riguardo al modo in cui la chiesa
dovrebbe trattare gli anziani, le vedove e i servitori (1 Timoteo 5)?
Come queste istruzioni possono essere applicate nelle comunità
cristiane di oggi?
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II TIMOTEO

TITO

In che modo Paolo incoraggia Timoteo a rimanere saldo nella verità
del Vangelo? Quali avvertimenti offre riguardo alle false dottrine e ai
maestri ingannevoli?
Cosa intende Paolo quando dice a Timoteo di "ravvivare il dono di
Dio che è in te" (2 Timoteo 1:6)? Come possiamo applicare questo
consiglio nella nostra vita spirituale?
Qual è il significato di "combattere il buon combattimento" e
"terminare la corsa" secondo Paolo (2 Timoteo 4:7)? Come possiamo
vivere in modo da poter dire lo stesso alla fine della nostra vita?
In che modo Paolo parla delle difficoltà e delle persecuzioni che un
cristiano può affrontare? Come incoraggia Timoteo a prepararsi per
queste sfide?

In che modo Paolo affronta il tema delle false dottrine nella Lettera a
Tito? Quali criteri offre per riconoscere e contrastare gli
insegnamenti ingannevoli?
Come descrive Paolo il ruolo delle diverse generazioni nella chiesa
(anziani, giovani, uomini, donne) e quali consigli offre a ciascun
gruppo?
In che modo Paolo parla della rigenerazione e del rinnovamento
dello Spirito Santo in Tito 3:5? Qual è il significato di questa
trasformazione per i credenti?
Cosa intende Paolo quando dice a Tito di "evitare le discussioni
stolte" e di respingere chi provoca divisioni (Tito 3:9-10)? Come
possiamo applicare questo consiglio nelle nostre comunità?
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FILEMONE
In che modo Paolo usa il suo rapporto personale con Filemone per
intercedere a favore di Onesimo? Cosa possiamo imparare su come
gestire i conflitti e le riconciliazioni?
In che modo Paolo usa il suo rapporto personale con Filemone per
intercedere a favore di Onesimo? Cosa possiamo imparare su come
gestire i conflitti e le riconciliazioni?
In che modo Paolo usa il suo rapporto personale con Filemone per
intercedere a favore di Onesimo? Cosa possiamo imparare su come
gestire i conflitti e le riconciliazioni?

Complimenti sei arrivato alla fine!  Dio ti benedica

Antonio Morra 
www.noisiamolarivoluzione.com
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